
 Mittag Nach-
mittag 

Abend Vegetarisch 

Menü I vegetarisch Abendessen 

Mo 

 
 

 

 
Linsen mit 
Spätzle und 
Saitenwurst 
1,3,6,A,D,I 

 

Obstsalat 9 
 

 
Linsen mit 
Spätzle und 
Veggie-Wurst 
1,3,6,A,D,I       
 
Obstsalat 9 
 

 
Obst 9 

 
Wurst- und 
Käseauf-
schnitt mit 
Rohkost, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

 
Käseauf-
schnitt mit 
Rohkost, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

Di 
 

 

 
Tortellini 
Ricotta/Spinat 
mit Tomaten-
soße und Salat 
1,2,4,7,A,D

 

 
Geleespeise 2,7,D 

 

 
Tortellini 
Ricotta/Spinat 
mit Tomaten-
soße und Salat 
1,2,4,7,A,D 
 

Geleespeise 
2,7,D 

 

  
Wurstsalat 
mit Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

 
Schafs-
käse mit 
Oliven, 
Tomaten 
und Brot 
3,4,A,D,E 

Mi 

 

 
Kürbissuppe mit 
Brot 
 
Ofenschlupfer 
mit Vanillesoße 
7,A,D,F

 

 
Kürbissuppe 
mit Brot 
 
Ofenschlupfer 
mit Vanillesoße 
7,A,D,F

 

 
Pizza-
schnecken 
4,7,A,D 

 
Essen 
nach  
Bedarf 

 
Essen 
nach  
Bedarf 

Do 

 
 

 

 

Nussiges 
Putengeschnetz
-eltes mit Bulgur 
und 
Karottensalat D,H 
 

Obst 

 
Veget. Nussiges 
Geschnetzeltes 
mit Bulgur und 
Karottensalat D,H

 
 

Obst 
 

 

 
 
Essen 
nach 
Bedarf 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

Fr 
 

 

 
Risotto mit 
Tomaten und 
Salat 1,2,4,D 

 

Müsliriegel 
 

 
Risotto mit 
Tomaten und 
Salat 1,2,4,D 

 
Müsliriegel 
 

Zusatz-
stoffe 
1-Konservierungs-
stoffe 
2-Farbstoffe 
3-Geschmacks-     
verstärker 
4-Antioxidations- 
mittel 
5-geschwefelt 
6-Phosphat 
7-Süßungsmittel 
8-Aspartam 
9-gewachst 
 
-
Änderunge
n 
vorbehalten
!- 

 

 
Änderungen 
vorbehalten! 

Allergene 
A-Weizenprodukt 
B-Nüsse 
C-Sellerie 
D-Milcherzeugnisse 
E-Sojaerzeugnisse 
F-Eier 
G-Sesam 
H-Erdnüsse 
I-Senf 
J-Krebstiere 
K-Weichtiere 

 

 
Gesehen: 

12.10.2026 16.10.2026 

Aufgestellt:   



 Mittag Nach-
mittag 

Abend Vegetarisch 

Menü I vegetarisch Abendessen 

Mo

 

 
Nudeln mit 
Belugalinsen-
ragout und Salat 
4,7,A,D,F 
 
Apfeltiramisu 
7,A,D 

 
Nudeln mit 
Belugalinsen-
ragout und Salat 
4,7,A,D,F 
 
Apfeltiramisu 
7,A,D 

 
 

 
 

 
Wurst- und 
Käseauf-
schnitt mit 
Rohkost, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

 
Käseauf-
schnitt mit 
Rohkost, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

Di

 

 
Köfte mit Reis, 
Ayran und 
Spitzkohl-
schmandsalat 
1,2,7,D 

Schokopudding 
7,D 

 

 

Vegetarische 
Klöße mit Reis, 
Ayran und 
Spitzkohl-
schmandsalat 
1,2,7,D 

Schokopudding 

7,D 

 

 
 
 

 
Cabanossi 
mit 
Baguette 
und Senf 
3,4,6, A,C,D,E 

 

 
Hirse-
küchle mit 
Baguette 
 
 
 

Mi

 

 
Kartoffelgratin 
mit Gemüse der 
Saison 7,A,C,D 
 
Obst 9 

 
Kartoffelgratin 
mit Gemüse der 
Saison 7,A,C,D 
 
Obst 9 

 
Biskuit-
roulade 
3,4,7,A,D 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

Do

 

 

 
Nürnberger 
Bratwürste 
(Putenfleisch) mit 
Kartoffelpüree 
und Gemüse 
3,4,6,A,C,D,E 
Beerensmoothie 

 

Vegetarische 
Bratwürste mit 
Kartoffelpüree 
und Gemüse 
3,4,6,A,C,D,E 
Beerensmoothie 

 

 

 
Essen 
nach 
Bedarf 
 

 
Essen 
nach 
Bedarf 
 

Fr

 
 

 
Chinesische 
Nudelpfanne 
mit Salat 2,7,A,D 

 
Müsliriegel 

 

 
Chinesische 
Nudelpfanne mit 
Salat 2,7,A,D 

 
Müsliriegel 
 

Zusatz-
stoffe 
1-Konservierungs-
stoffe 
2-Farbstoffe 
3-Geschmacks-     
verstärker 
4-Antioxidations- 
mittel 
5-geschwefelt 
6-Phosphat 
7-Süßungsmittel 
8-Aspartam 
9-gewachst 
 
-
Änderunge
n 
vorbehalte
n!- 

Allergene 
A-Weizenprodukt 
B-Nüsse 
C-Sellerie 
D-Milcherzeugnisse 
E-Sojaerzeugnisse 
F-Eier 
G-Sesam 
H-Erdnüsse 
I-Senf 
J-Krebstiere 
K-Weichtiere 
 

 

 

 

 

Gesehen: 

19.10.2026 23.10.2026 

Aufgestellt:   


