
 
 
 
 
                                     
 
 
 
     

                                   

                                                                  

 Mittag  
Nachmittag 

 
Abend 

Vegetarisch 

Menü I vegetarisch Abendessen 

Mo

 

 
Mac and Cheese 
(Nudelauflauf mit 
Cheddarkäse) 
Salat 1,2,4,7,A,D,F,I 
 
Rote Grütze7 
 
 

 
Mac and Cheese 
(Nudelauflauf mit 
Cheddarkäsen) 
Salat 1,2,4,7,A,D,F,I 
 
Rote Grütze7 
 

 
 
 
 

 
Wurst- und 
Käseaufschnitt, 
Butter und 
Brot 3,4,6,A,C,D,E 

 
Käseauf- 
schnitt, Butter 
und Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

Di

 

Süßkartoffeln Curry 
Hähnchenstreifen, 
Mais und Reis D,7 
Salat 
 
Quark mit Früchten 
7,D 
 
 

Süßkartoffeln Curry 
Linsenbratlinge  
Mais und Reis D,7 
Salat 
 
Quark mit Früchten 
7,D 
 
 

 

 
 

Antipasti-Teller 
mit Mozzarella 
Fladenbrot 
2,6,A,D,E,I 
 
 

Antipasti-Teller 
mit Mozzarella 
Fladenbrot 
2,6,A,D,E,I 
 

Mi

 

 
Gemüsebrühe mit 
Nudeln A,F

,            
 
Apfel-Crumble mit 
Vanillesoße1,4,7,A,D,F 

 
Gemüsebrühe mit 
Nudeln A,F

,            
 
Apfel-Crumble mit 
Vanillesoße 
1,4,7,A,D,F 

 
Käselaugen-
stange A,D

, 
 

 
Essen nach 
Bedarf 

 
Essen nach 
Bedarf 

Do

 

 
Hamburger 2,A,F,I 
 

 

Apfelschnee 7,A,D 
 

 
Vegetarische 
Hamburger 2,A,F,I 

 

Apfelschnee 7,A,D 

 
 

 
Essen nach 
Bedarf 

 
Essen nach 
Bedarf 

Fr

 

Gnocchi mit 
Tomatensoße und 
Salat 1,2,4,D 
 

Müsliriegel 
 

Gnocchi mit 
Tomatensoße 
und Salat 1,2,4,D 

 
Müsliriegel 
 
 

Zusatz-stoffe 
1-Konservierungs-
stoffe 
2-Farbstoffe 
3-Geschmacks-     
verstärkter 
4-Antioxidations- 
mittel 
5-geschwefelt 
6-Phosphat 
7-Süßungsmittel 
8-Aspartam 
9-gewachst 
 
-Änderungen 
vorbehalten! - 

Allergene 
A-Weizenprodukt 
B-Nüsse 
C-Sellerie 
D-Milcherzeugnisse 
E-Sojaerzeugnisse 
F-Eier 
G-Sesam 
H-Erdnüsse 
I-Senf 
J-Krebstiere 
K-Weichtiere 
 
 
 
 
 

 

 

  

WM- Wochenspeiseplan 
vom 15.06.2026 bis 19.06.2026 

Aufgestellt:       Gesehen: 
 



 
 
 
 
                                     
 
 
 
     

                                   

                                                                  

 Mittag  
Nachmittag 

 
Abend 

Vegetarisch 

Menü I vegetarisch Abendessen 

Mo

 

 
Fruchtige Pute mit 
Nudeln und Salat 
1,2,4,7,A,D,F 
 
Geleespeise mit 
Schlagschaum 7,D 
 
 

 
Kichererbsen-
Gemüse mit Nudeln 
und Salat 
 
Geleespeise mit 
Schlagschaum 7,D 

 
 
Obst 9 
 

 
Wurst- und 
Käseaufschnitt, 
Butter und 
Brot 3,4,6,A,C,D,E 

 
Käseauf- 
schnitt, Butter 
und Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

Di

 

 
Spinat mit Rührei 
und Salzkartoffeln 
7,A,D 

 
Joghurt mit Honig 
und Nüssen 7,D 

 
Spinat mit Rührei 
und Salzkartoffeln 
7,A,D 

 
Joghurt mit Honig 
und Nüssen 7,D 

 

 
 

 
Fleisch-küchle  
Salat und 
Brötchen 
A,D,F, 

 
Grünkern- 
küchle mit  
Salat und 
Brötchen 
A,D,F, 

Mi

 

 
Semmelknödel mit 
Pilzragout und 
Karottensalat 1,2,4,A,D 

 
Vitamindrink 7,D 
 

 
Semmelknödel mit 
Pilzragout und 
Karottensalat 1,2,4,A,D 

 
Vitamindrink 7,D 
 
 

 
 
Erdbeerrolle 
7,A,D,F 

 
 
Essen nach 
Bedarf 

 
 
Essen nach 
Bedarf 

Do

 

 
Schnitzel paniert 
mit Pommes und 
Salat  
 
Obst 7,D 
 

 
Veggie-Schnitzel mit 
Pommes und Salat 
7,A,D,F 

 
Obst 7,D 

 
 

 
Essen nach 
Bedarf 

 
Essen nach 
Bedarf 

Fr

 

 
Nudeln mit 
Belugalinsen-ragout 
Salat 4,7,A,D,F 
 
Obst 

 
Nudeln mit 
Belugalinsen 
Ragout Salat 4,7,A,D,F 
 

Zusatz-stoffe 
1-
Konservierungs-
stoffe 
2-Farbstoffe 
3-Geschmacks-     
verstärkter 
4-Antioxidations- 
mittel 
5-geschwefelt 
6-Phosphat 
7-Süßungsmittel 
8-Aspartam 
9-gewachst 
 
-Änderungen 
vorbehalten! - 

Allergene 
A-Weizenprodukt 
B-Nüsse 
C-Sellerie 
D-Milcherzeugnisse 
E-Sojaerzeugnisse 
F-Eier 
G-Sesam 
H-Erdnüsse 
I-Senf 
J-Krebstiere 
K-Weichtiere 
 
 
 
 
 

 

 

  

WM- Wochenspeiseplan 
vom 22.06.2026 bis 26.06.2026 

Aufgestellt:       Gesehen: 
 


