Mittag Nach- Abend Vegetarisch
Mend | vegetarisch mittag Abendessen
Mo
¥ | Makkaroni mit | Makkaroni mit Wurst-und | Kéaseauf-
TomatensoRe | TomatensoRe Kaseauf- | schnitt mit,
und Salat und Salat schnitt mit, | Butter und
1,2,4,7,A,D,l 1,2,4,7,AD,l Butter und Brot
Brot
3,4,6,A,C,D,E 3,4,6,A,C,D,E
Schokopudding | Schokopudding
7,A,D,E 7,AD,E
Di
105 | Kasseler mit Geflllte Wraps mit | Vegeta-
Kartoffelplree Zucchini mit Frischkase | rische
# | und Sauerkraut | Kartoffelplree und Puten- | Wraps
E\ 3,4,D 3,4,D Streifen 1,2,4,D,E
1,2,4,D,E
Obst ° Obst °
Gemusebrihe | Gemiusebriihe Kase- Essen Essen
mit Fladle AP mit Fladle AP laugen- | nach nach
stange AP | Bedarf Bedarf
Quarkauflauf Quarkauflauf mit
mit Kompott 47 | Kompott 147
Rinder- Vegetarisches Essen Essen
geschnetzeltes | Geschnetzeltes nach nach
stroganoff Art | Stroganoff Art Bedarf Bedarf '
mit Reis und mit Reis und (0 \
Salat 1247 Salat 1247 T, \
Y ) e | ThE
Apfelschaum P | Apfelschaum P ‘..;': > &%
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Mittag Nach- Abend Vegetarisch
Mend | vegetarisch mittag Abendessen
Mo
Spaghetti Vegetarische Obst ® Wurst-und | Kéaseauf-
Bolognese mit | Spaghetti Kaseauf- | schnitt mit
Salat 1,2,4,7,A,D ROhkOSt, Butter und
. Butter und Brot
Himbeertraum _ Brot 3.4.6AC.D.E
7.D Himbeertraum 3,4,6,A,C,D,E
7,D
Di | Backofen- Backofen-
kartoffeln mit kartoffeln mit Toast Vegeta-
buntem buntem Hawaii mit | rischer
Gemduse, Gemduse, Salat Toast
Krauterdip und | Krauterdip und 346ADE Hawaii mit
Salat 124D Salat 124D Salat
3,4,6,AD,E
Dessert 7P Dessert 7P
Mi
Maultaschen Vegetarische Nuss- Essen Essen
geschmelzt mit | Maultaschen kuchen nach nach
Kartoffelsalat geschmelzt mit | “ABDF Bedarf Bedarf
1247AFI Kartoffelsalat
1,2,4,7,AF,
Eis Eis
Do
Putenbraten mit | Kichererbsen- Essen Essen
Knddel und ragout mit nach nach
Gemiise 34D Knddel und Bedarf Bedarf '
Gemiise uniond) \
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Risotto mit Risotto mit o f&
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