
 Mittag Nach-
mittag 

Abend Vegetarisch 

Menü I vegetarisch Abendessen 

Mo 

 

 

Makkaroni mit 

Tomatensoße 

und Salat 
1,2,4,7,A,D,I 
 

Schokopudding
7,A,D,E 

 
 

 

Makkaroni mit 

Tomatensoße 

und Salat 
1,2,4,7,A,D,I 
 

Schokopudding 
7,A,D,E 

 

 
 
 
 

 
Wurst- und 
Käseauf-
schnitt mit, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

 
Käseauf-
schnitt mit, 
Butter und 
Brot  
 
3,4,6,A,C,D,E 

Di 

 
 

 

 
Kasseler mit 
Kartoffelpüree 
und Sauerkraut 
3,4,D 
 

Obst 9 

 
Gefüllte 
Zucchini mit 
Kartoffelpüree 
3,4,D 
 

Obst 9 

 
 

 
Wraps mit 
Frischkäse 
und Puten-
streifen 
1,2,4,D,E 

 
 
 

1,2,4,D,E 
 

 

 
Vegeta-
rische 
Wraps 
1,2,4,D,E 

 

Mi 

 

 

Gemüsebrühe 
mit Flädle A,D 
 
Quarkauflauf 
mit Kompott 1,4,7 

 
Gemüsebrühe 
mit Flädle A,D 
 
Quarkauflauf mit 
Kompott 1,4,7

 

 
Käse-
laugen-
stange A,D 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

Do 
 

Rinder-
geschnetzeltes 
Stroganoff Art 
mit Reis und 
Salat 1,2,4,7,I 

 

Apfelschaum D 

 

Vegetarisches 
Geschnetzeltes 
Stroganoff Art 
mit Reis und 
Salat 1,2,4,7,I 
 

Apfelschaum D 
 

 

 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

Fr 

 

 
Schwäbische 
Pfanne mit 
Schupfnudeln 
und Salat 
1,6,9,A,B 

 

 

 
Schwäbische 
Pfanne mit 
Schupfnudeln 
und Salat  
1,6,9,A,B 
 
 
 

 
 
 
 
Änderungen 
vorbehalten! 

 

Zusatz-
stoffe 
1-Konservierungs-
stoffe 
2-Farbstoffe 
3-Geschmacks-     
verstärker 
4-Antioxidations- 
mittel 
5-geschwefelt 
6-Phosphat 
7-Süßungsmittel 
8-Aspartam 
9-gewachst 
 
 

Allergene 
A-Weizenprodukt 
B-Nüsse 
C-Sellerie 
D-Milcherzeugnisse 
E-Sojaerzeugnisse 
F-Eier 
G-Sesam 
H-Erdnüsse 
I-Senf 
J-Krebstiere 
K-Weichtiere 

 
 

 
Gesehen: 

23.02.2026 27.02.2026 

Aufgestellt:   



 Mittag Nach-
mittag 

Abend Vegetarisch 

Menü I vegetarisch Abendessen 

Mo  
Spaghetti 
Bolognese mit 
Salat 1,2,4,7,A,D 
 
Himbeertraum 
7,D 

 
Vegetarische 
Spaghetti 
Bolognese mit 
Salat 1,2,4,7,A,D 
 
Himbeertraum 
7,D 

 
Obst 9 

 
Wurst- und 
Käseauf-
schnitt mit 
Rohkost, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

 
Käseauf-
schnitt mit 
Rohkost, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

Di Backofen-
kartoffeln mit 
buntem 
Gemüse, 
Kräuterdip und 
Salat 1,2,4,D 
 

Dessert 7,D 
 

Backofen-
kartoffeln mit 
buntem 
Gemüse, 
Kräuterdip und 
Salat 1,2,4,D 

 

Dessert 7,D 

 

 
 

 
Toast 
Hawaii mit 
Salat 
3,4,6,A,D,E 

 

 
Vegeta-
rischer 
Toast 
Hawaii mit 
Salat 
3,4,6,A,D,E 
 

Mi  
Maultaschen 
geschmelzt mit 
Kartoffelsalat 
1,2,4,7,A,F,I 

 
Eis 
 

 
Vegetarische 
Maultaschen 
geschmelzt mit 
Kartoffelsalat 
1,2,4,7,A,F,I 

Eis 

 
Nuss-
kuchen 
7,A,B,D,F

 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

Do  
Putenbraten mit 
Knödel und 
Gemüse 3,4,D 
 
Obst 9 

 
Kichererbsen- 
ragout mit 
Knödel und 
Gemüse 
 
Obst 9 

 

 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

Fr  
Risotto mit 
Tomaten und 
Salat 1,2,4,D 

 

 

 
Risotto mit 
Tomaten und 
Salat 1,2,4,D 

 
 

 
 
 
-Änderungen 
vorbehalten!- 

 

Zusatz-
stoffe 
1-Konservierungs-
stoffe 
2-Farbstoffe 
3-Geschmacks-     
verstärker 
4-Antioxidations- 
mittel 
5-geschwefelt 
6-Phosphat 
7-Süßungsmittel 
8-Aspartam 
9-gewachst 
 

Allergene 
A-Weizenprodukt 
B-Nüsse 
C-Sellerie 
D-Milcherzeugnisse 
E-Sojaerzeugnisse 
F-Eier 
G-Sesam 
H-Erdnüsse 
I-Senf 
J-Krebstiere 
K-Weichtiere 

 

 
Gesehen: 

02.03.2026 06.03.2026 

Aufgestellt:   


