
 Mittag Nach-
mittag 

Abend Vegetarisch 

Menü I vegetarisch Abendessen 

Mo

 

 
Mac and Cheese 
(Nudelauflauf mit 
Cheddarkäse) und 
Salat 1,2,4,7,A,D,F,I 

 
Rote Grütze 7 

 
 

 
Mac and Cheese 
(Nudelauflauf mit 
Cheddarkäse) 
und Salat 
1,2,4,7,A,D,F,I 

 
Rote Grütze 7 

 
 

 
 
 
 

 
Wurst- und 
Käseauf-
schnitt, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

 
Käseauf-
schnitt, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 

Di

 

 
Süßkartoffelcurry 
mit 
Hähnchenstreifen, 
Mais, Reis und 
Salat D,7 

 
Quark mit Früchten 
7,D 

 

 

 
Süßkartoffelcurry 
mit 
Linsenbratlingen, 
Mais, Reis und 
Salat D,7 

 

Quark mit 
Früchten 7,D 

 

 

 
 

 

Fleisch-
käse mit 
Salat und 
Brot 
 

 
Hirse-
küchle mit 
Salat und 
Brot 

Mi

 

 
Gemüsebrühe mit 
Flädle A,F 
 
Apfel-Crumble mit 
Vanillesoße 
1,4,7,A,D,F 

 
Gemüsebrühe mit 
Flädle A,F 
 
Apfel-Crumble mit 
Vanillesoße 
1,4,7,A,D,F

 

 
Pizza-
schneck
en A,D

, 

 

 
Essen nach 
Bedarf 

 
Essen nach 
Bedarf 

Do

 

 
Hamburger 2,A,F,I 

 
Apfelschnee 7,A,D 
 

 
Vegetarischer 
Hamburger 2,A,F,I 

 

Apfelschnee 7,A,D
 

 

 

 
Essen nach 
Bedarf 

 
Essen nach 
Bedarf 

Fr

 

 
Gnocchi mit 
Tomatensoße 
und Salat 1,2,4,D 

 

Müsliriegel 

 

 
Gnocchi mit 
Tomatensoße 
und Salat 1,2,4,D 

 
Müsliriegel 
 
 

Zusatz-
stoffe 
1-
Konservierungs-
stoffe 
2-Farbstoffe 
3-Geschmacks-     
verstärker 
4-
Antioxidations- 
mittel 
5-geschwefelt 
6-Phosphat 
7-Süßungsmittel 
8-Aspartam 
9-gewachst 
 
-
Änderun
gen 
vorbehal
ten!- 

Allergene 
A-Weizenprodukt 
B-Nüsse 
C-Sellerie 
D-Milcherzeugnisse 
E-Sojaerzeugnisse 
F-Eier 
G-Sesam 
H-Erdnüsse 
I-Senf 
J-Krebstiere 
K-Weichtiere 
 

 

 

 
Gesehen: 

14.09.2026 18.09.2026 

Aufgestellt:   



  Mittag Nach-
mittag 

Abend Vegetarisch 

Menü I vegetarisch Abendessen 

Mo 
 

Putendöner mit 
Tomaten, 
Zwiebeln, 
Eisbergsalat und 
Joghurtsoße 2,7,A,D 

 

Schokocreme mit 
Birnen 

 

Putendöner mit 
Tomaten, 
Zwiebeln, 
Eisbergsalat und 
Joghurtsoße 2,7,A,D 

 

Schokocreme mit 
Birnen 

 
 

 

Wurst- und 
Käseauf-
schnitt mit 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 
 
 
 

 

Käseauf-
schnitt mit, 
Butter und 
Brot 
3,4,6,A,C,D,E 
 

Di 
 

DGE-Menü 

Linsenlasagne 
mit Salat 1,2,4,A 
 
Apfelkompott auf 
Vanille-Quark-
Creme 

 

DGE-Menü 

Linsen-Lasagne 
mit Salat 1,2,4,A 
 
Apfelkompott 
auf Vanille-
Quark-Creme 

 
 

 

Weißwurst 

mit süßem 

Senf und 

Brezel 
3,4,6,A,D,E 

 

Grünkern-
küchle mit 
Brezel A,D,E 

Mi  

Serviettenknödel 
mit Pilzragout 
und 
Karottensalat 
1,2,4,A,D 

 

Beerendrink 7,D 
 

 

Servietten-
knödel mit 
Pilzragout und 
Karottensalat 
1,2,4,A,D 

 

Beerendrink 7,D 

 

 
Marmor-
kuchen 
7,A,D,F

 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

Do 
 

DGE-Menü 

Gebratenes 
Fischfilet mit 
Zitronen-Soße, 
Risotto und 
Gemüse 
 

Obst 

DGE-Menü 

Rote Beete-
Bratlinge mit 
Risotto und 
Gemüse 
 

Obst 

 
 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

 
Essen 
nach 
Bedarf 

Fr  
Käsespätzle mit 
Salat 1,2,4,A,F 

 

 
Käsespätzle mit 
Salat 1,2,4,A,F 

 

Zusatz-
stoffe 
1-
Konservierungs-
stoffe 
2-Farbstoffe 
3-Geschmacks-     
verstärker 
4-Antioxidations- 
mittel 
5-geschwefelt 
6-Phosphat 
7-Süßungsmittel 
8-Aspartam 
9-gewachst 
 
-
Änderun
gen 
vorbehalt
en!- 

Allergene 
A-Weizenprodukt 
B-Nüsse 
C-Sellerie 
D-Milcherzeugnisse 
E-Sojaerzeugnisse 
F-Eier 
G-Sesam 
H-Erdnüsse 
I-Senf 
J-Krebstiere 
K-Weichtiere 
 

 

 

 

Gesehen: 

21.09.2026 25.09.2026 

Aufgestellt:   


