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Vegetarisch
Meni | vegetarisch Abendessen
{ Mo | nussi i i
| ussige Pute mit | Veget. nussiges .
Bulgur und Salat | Geschnetzeltes Wu rst- und Kaseguf-'
1,2,4,D,H ; Kéaseauf- Schnitt mit,
mit Bulgur und o
D.H,2,7,D schnitt mit, | Butter und
Salat
Butter und Brot
. . Brot 34,6ACDE
Quarkcreme mit | Quarkcreme mit 346ACDE
Frichten "APE Frichten "APE
Di
g | Tortellini Carne Tortellini Ricot- Toast Vegetari-
mit Tomaten- ta/Spinat mit To- Hawaii mit | sche Toast
sof3e und Salat maten-sol3e und Salat Hawaii mit
1,2,4,7,A,D Salat 1,2,4,7,A,D 3,4,6,AD,E Salat
3,4,6,AD,E
Geleespeise 7P | Geleespeise 2P
VanillesoRRe VanillesoRRe
Mi ‘
Bauernsalat mit Bauernsalat mit Kase- Essen nach | Essen nach
Feta Kase und Fetakase und laugen- Bedarf Bedarf
Fladenbrot Fladenbrot stange AP
Quarkauflauf mit | Quarkauflauf mit
Kompott 147 Kompott 147
Do
Kichererbsen- Kichererbsen mit Essen
ragout mit Ge- Gemiuse, Kartoffel nach
muse, Kartoffeln | 1:247AD! Bedarf
1,2,4,7,AD,l
Obst Obst
-r Zusatz-
f:zhili Con Carne Chili sin Carne Anderungen | gtoffe
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mit Brot
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vorbehalten!

1-Konservierungs-
stoffe

2-Farbstoffe
3-Geschmacks-

C-Sellerie ™ ™1 |
D-Milcherzeugnisse! !
E-Sojaerzeugnis?z A |
F-Eier o 5

verstarker G-Sesam
4-Antioxidations- H-Erdniisse
mittel I-Senf
5-geschwefelt J-Krebstiere
6-Phosphat K-Weichtiere
7-Sufungsmittel
8-Aspartam
9-gewachst
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Mittag Nach- Abend Vegetarisch
Mend | vegetarisch mittag Abendessen

Mo

K&%?Rindergulasch Vegetarisches Wurst-und | Kaseauf-
mit Reis und Gulasch mit Reis Kéaseauf- schnitt mit
Gurkensalat #”PH | und Gurkensalat schnitt mit | Butter,

47DHE Bultter, Rohkost
Rohkost und Brot
Beeren- Beeren- und Brot 34.6ADE
Smoothie ’ Smoothie ’ 34.6ADE
Di
3 Bunte Nudeln mit | Bunte Nudeln mit Wourstsalat | Grillkase
Frischkase- Frischkase- mit Brot mit Brot
Brokkoli-SoRe Brokkoli-SoRe und 34.6ADE 34ADE
und Salat Salat 1247ADF
1,2,4,7,AD,F
Schokopudding Schokopudding *-P
7,D

Mi | Kartoffelstrudel Kartoffelstrudel und
und Servietten Serviettenknodel Essen Essen nach
Knoddel mit Mediterranem Hefezopf | nach Bedarf
Mediterranem Gemuse P 7D Bedarf
Gemuse P
Joghurt mit Joghurt mit
Fruchten 7P Fruchten 7P

Do_

*"’] = ‘i;Pizza Lindenpark | Pizza Margherita Essen Essen nach
mit Schinken, mit Salat 1:24.6.9AD! nach Bedarf
Salami und Salat Bedarf

- 1,24,69AD, il :
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Fr Zusatz- | Allergene | =3
Linsen Dal mit Linsen Dal mit Reis | stoffe A erzenprodukt } 3
Reis 127 1,2,7 1-Konservierungs- C-Sellerie @

stoffe D-Milcherzeugnisse
2-Farbstoffe E—Spjaerzeugnisse
Obst i -
4-Antioxidations- H-Erdnisse
mittel I-Senf
5-geschwefelt J-Krebstiere
6-Phosphat K-Weichtiere
7-Sufungsmittel
8-Aspartam
&7 9-gewachst
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