Wochenspeiseplan

Vom 08.12.2025

Bis 12.12.2025

Mittag

Mend |

vegetarisch

Nachmittag

Abend

Rindergulasch mit

Knodel und Rotkraut
4,7,D,H

Beerensmoothie 7

Vegetarisches
Gulasch mit Knodel
und Rotkraut p.HE

Beerensmoothie

Wurst-und
Kaseauf-
schnitt mit
Butter,

Rohkost und
BI’Ot 3,4,6,A,D,E

Kaseauf-
schnitt mit
Butter,

Rohkost und
BI’Ot 3,4,6,A,D,E

Bunte Nudeln mit
Frischkase-Brokkoli-

Sof3e und Salat
1,2,4,7,A,D,F

Obstsalat ’

Bunte Nudeln mit
Frischkase-Brokkoli-

SoRe und Salat
1,2,4,7,AD,F

Obstsalat *

Fleischkase
mit Salat und
Brot

Hirseklichle
mit Brot

Kurbissuppe AF

Kaiserschmarren mit
Apfelmus 147.ADF

Kurbissuppe AF

Kaiserschmarren mit
Apfelmus 14 7ADF

Pizza-
schnecken

Essen nach
Bedarf

Essen nach
Bedarf

Paniertes Schnitzel
mit Pommes und
Endiviensalat

Obst (Mandarinen) ’

Sellerieschnitzel mit
Pommes und
Endiviensalat

Obst (Mandarinen) *

Essen nach
Bedarf

Essen nach
Bedarf

Linsen Dal mit Reis

Linsen Dal mit Reis
1,2,7

e

Zusatzstoffe

Allergene

1-Konservierungsstoffe
2-Farbstoffe

3-
Geschmacksverstarker
4-Antioxidationsmittel
5-geschwefelt
6-Phosphat
7-SuBungsmittel
8-Aspartam
9-gewachst

-Anderungen

vorbehalten!-

Gesehen:

A-Weizenprodukt
B-Niisse
C-Sellerie
D-Milcherzeugnisse
E-Sojaerzeugnisse
F-Eier

G-Sesam
H-Erdnuisse

I-Senf
J-Krebstiere
K-Weichtiere
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Wochenspeiseplan

Vom 15.12.2025 Bis 19.12.2025

Mittag Nachmittag
Mend | vegetarisch

Dinkelnudeln mit Dinkelnudeln mit Wurst- und | Kaseauf-
hausgemachtem Nuss- | hausgemachtem Kaseauf- schnitt mit
Krauter Pesto mit Kase | Nuss-Krauter Pesto schnitt mit | Butter,

und Karottensalat mit Kase und Butter, Rohkost und
AD.EF Karottensalat APEF Rohkost Brot 346ADE

und Brot
Apfeltiramisu "ADE Apfeltiramisu 7ADE 346ADE

Putenbraten mit Gemiisebratling mit Hawaii- Vegeta-
Bratkartoffel und Bratkartoffel und Toast mit  |rischer
Gemuse 34P Gemiise Salat Hawaii-Toast
ol mit Salat
Rote Gritze mit Rote Grutze SEoARE

VanillesoRRe VanillesoRe

Maultaschen Vegetarische Hefezopf Essen nach | Essen nach
geschmelzt mit Maultaschen feB.D Bedarf Bedarf
geschmelzt mit
Kartoffelsalat
Dessert 1,2,4,7,AF,

Dessert

Risotto mit Tomaten Risotto mit Tomaten
und Salat 124 und Salat 1.24.b Schone Schone Schone
Weihnachts | Weihnacht |Weihnachts
-ferien s-ferien -ferien

Zusatzstoffe | Allergene

1-Konservierungsstoffe A-Weizenprodukt
2-Farbstoffe B-Nusse
3-Geschmacksverstérker | C-Sellerie

SC h 0 ne Wel h nac h tS = SC h 0 ne 4-Antioxidationsmittel D-Milcherzeugnisse

R A d 5-geschwefelt E-Sojaerzeugnisse
ferien Weihnachtsferien | ¢2hoshat Feor oo
7-SuBungsmittel G-Sesam
8-Aspartam H-Erdnusse
9-gewachst I-Senf
J-Krebstiere
K-Weichtiere

-Anderungen
vorbehalten!-
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Gesehen:




